Girls who rock

Choreograaf : Jo Rosenblatt (March 2017)

Type dans : 4-wall line dance

Niveau : beginner

Tellen 32

Tempo :

Muziek : Rock and roll girls, John Fogerty (cd: Centerfield 25th anniversary edition)
Bron :

Intro 32 tellen.

SIDE SHUFFLE, BACK, ROCK, SIDE SHUFFLE,
BACK, ROCK

RV  stap rechts opzij

LV  stap naast RV

RV  stap rechts opzij

LV  stap achter RV

RV  gewicht terug op RV

LV  stap links opzij

RV  stap naast LV

LV  stap links opzij

RV  stap achter LV

LV  gewicht terug op LV @12

WALK, WALK, WALK, HITCH, BACK, BACK, 1/4
TURN STEP, TOUCH

RV  stap voor

LV  stap voor

RV  stap voor

LV il linkerknie iets op

LV  stap achter

RV  stap achter

LV  draai 1/4 linksom en stap links opzij

RV  tik naast LV @9
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STEP, LOCK, STEP, SCUFF, STEP, LOCK, STEP,
SCUFF

RV  stap voor

LV  stap gekruist achter RV

RV  stap voor

LV  scuff (schuif hak van voet over de vloer)
LV  stap voor

RV  stap gekruist achter LV

LV  stap voor

RV  scuff @9
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ROCKING CHAIR, PIVOT, TOUCH, HOLD & CLAP
RV  stap voor
LV  gewicht terug op LV
RV  stap achter
LV  gewicht terug op LV
RV  stap voor
RV+LV draai 1/2 linksom, eindig met gewicht op LV
RV  tik naast LV
rust en klap ®3

coOo~NOOOUThA, WN B

BEGIN OPNIEUW

TAG

Aan het einde van de 4° muur (O 12) de eerste 8 tellen
dansen (1° blok) en daarna de dans opnieuw beginnen.

Veel plezier! o Oy
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